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 План мероприятий профориентационной направленности  

для обучающихся 6-11 классов МАОУ "Лицей № 62 имени Комарова Владимира Михайловича" 

на 2026-2027 учебный год 

 
Цель: ранняя профориентационная помощь каждому учащемуся 6–11-х классов, в том числе с ограниченными возможностями здоровья, 

активизация профессионального самоопределения обучающихся и формирование у них основ карьерной грамотности, обеспечение социальных 

гарантий в сфере свободного выбора профессии с учетом потребностей региональной экономики, формы занятости и путей самореализации 

личности в условиях рыночных отношений.  

Задачи основного уровня:  

- Организация и систематизация первичной профориентационной помощи;  

- Развитие представлений обучающихся о современном разнообразии профессий и специальностей, важности трудовой деятельности и выбора ее 

специфики, возможностях профессионального образования;  

- информирование обучающихся о содержании деятельности востребованных на рынке труда специалистов;  

- развитие мотивации обучающихся к профессиональному самоопределению;  

- диагностика склонностей обучающихся к профессиональным направлениям;  

- достижения сбалансированности между профессиональными интересами человека, его психофизиологическими особенностями и 

возможностями рынка труда;  

- прогнозирования профессиональной успешности в какой-либо сфере трудовой деятельности;  

- содействия непрерывному росту профессионализма личности, как важнейшего условия ее удовлетворенности трудами собственным социальным 

статусом, реализации индивидуального потенциала, формирования здорового образа жизни и достойного благосостояния.  

Содержание основного уровня профминимума включает в себя 5 основных направлений  

деятельности:  

- Урочная деятельность;  

- Внеурочная деятельность: курс занятий «Россия -мои горизонты»;  

- Взаимодействие с родителями;  

- практико-ориентированный модуль;  

- дополнительное образование.  

А также включает в себя воспитательную работу в сфере профориентации использование ресурсов дополнительного образования и социальных 

партнеров.  

Направления плана:  



• «Урочная деятельность» подразумевает уроки образовательного цикла, включающие элемент значимости учебного предмета для 

профессиональной деятельности.   

• «Внеурочная деятельность» реализуется через курс занятий «Россия - мои горизонты» (еженедельно, по четвергам), согласно программе и 

материалам, публикуемым в разделе «Профминимум» платформы проекта «Билет в будущее» и на сайте https://horizons.bvbinfo.ru  

Занятия внесены в расписание каждый четверг и проводятся в рамках внеурочной деятельности.  

(34 занятия «Россия - мои горизонты»).  

В рамках занятий намечены профориентационные уроки, диагностики, моделирующие профессиональные пробы и другие профориентационные 

активности, при этом часть занятий содержат вариативные модули для обеспечения возможности включения в курс регионального компонента.  

Занятия «Россия - мои горизонты» проводятся во всех 6-11 классах вне зависимости от того, охвачены ли эти классы мероприятиями 

Профминимума. Программа и материалы занятий в разделе «Профминимум» платформы проекта «Билет вбудущее» или https://horizons.bvbinfo.ru.   

• «Взаимодействие с родителями или законными представителями» предполагает обеспечение участия родителей обучающихся в двух 

Всероссийских родительских собраниях по профориентации, проводимые Фондом Гуманитарных Проектов, при поддержке Минпросвещения 

России в 2026-2027 учебном году.  

• Практико-ориентированный модуль (воспитательная работа) – раздел программы воспитания: экскурсии на производство, мастер-классы в 

колледжах и вузах, встречи с представителями разных профессий и др.  

• Дополнительное образование предполагает посещение школьниками кружков и секций дополнительного образования.  

Классные руководители на платформе проекта «Билет в будущее» организуют работу с родителями обучающихся в рамках профессиональной 

ориентации школьников, согласно  

методическими рекомендации.  

В 8-9-10-11 классах запланированы внутренние родительские собрания, используя материалы Всероссийских собраний.  

Профориентация школьников в образовательной организации реализуется с использованием общедоступного сегмента платформы проекта «Билет 

в будущее» (bvbinfo.ru), а так же электронных образовательных ресурсов и ресурсов системы дополнительного образования детей, 

образовательных организаций, реализующих основные программы профессионального обучения и организаций среднего профессионального и 

высшего образования г. Уфы.  

Основной уровень профминимума предполагает нагрузку 60 часов в учебный год:  

• урочная деятельность – не менее 9 часов,  

• взаимодействие с родителями – не менее 2 часов,  

• занятия «Россия – мои горизонты» - 34часа.  

• Практико-ориентированный модуль - не менее 12 часов.  

• Дополнительное образование – не менее 3 часов.  

 

 

 

 



№ Мероприятие  Целевая аудитория Ответственные Даты 

проведения 

 Урочная деятельность 

1.  Внедрение элементов 

профориентационного  характера в 

уроки по предметам 

общеобразовательного цикла 

согласно Методическим 

рекомендациям в рамках 

реализации Единой модели 

профориентации   

 обучающиеся 6-11 классов, 

включая обучающихся с 

инвалидностью 

Учителя-предметники сентябрь 

2026-май 

2027 

 Внеурочная деятельность 

2.  Проведение курса занятий 

внеурочной деятельности «Россия - 

мои горизонты» 

 Обучающиеся 6-11 

классов, включая 

обучающихся с 

инвалидностью 

Классные руководители сентябрь 

2026-май 

2027 

 Мероприятия профессионального выбора 

3.  Организация участия в 

чемпионатах профессионального 

мастерства (в т.ч. 

«Профессионалы», «Абилимпикс» 

и др.) 

 Обучающиеся 6-11 

классов, включая 

обучающихся с ОВЗ и 

инвалидностью 

Ахметшина Э.М.,  

ГАПОУ УТЭК 

Январь-

апрель 2027 

4.  Проектная деятельность  Обучающиеся 6-11 

классов, включая 

обучающихся с 

инвалидностью 

Классные руководители, 

учителя-предметники 

сентябрь 

2026-май 

2027 

5.  Организация участия обучающихся 

в Едином дне открытых дверей 

 

 Обучающиеся 8-11 

классов, родители 

Центр опережающей 

профессиональной 

подготовки Республики 

Башкортостан, 

профессиональные 

образовательные 

организации РБ 

по графику 

6.  Организация участия обучающихся 

в профессиональных пробах в 

рамках федерального проекта 

«Билет  

 Обучающиеся 8в класса  Панова В.В. сентябрь – 

ноябрь 2026 



в будущее» 

7.  Организация участия в экскурсиях  

на предприятия (в т. ч. «Неделя без 

турникетов», Промышленный 

туризм) 

 Обучающиеся 6-11 классов  Заместители директора 

Классные руководители 

сентябрь 

2026-май 

2027 

8.  Организация экскурсий и 

посещений ВУЗов и СПО  

 Обучающиеся 8-11 классов  Заместители директора 

Классные руководители 

сентябрь 

2026-май 

2027 

9.  Организация участия в 

профессиональных пробах в рамках 

муниципального проекта 

«Профессиональный навигатор» 

 Обучающиеся 6-9 классов  Ответственный за 

реализацию единой 

модели профориентации 

Классные руководители 

октябрь 

2026-апрель 

2027 

 

11. 

Организация участия в 

мероприятиях  муниципального 

проекта «Только вместе» 

 Обучающиеся 1-11 

классов, включая 

обучающихся с 

инвалидностью 

Ответственный за 

реализацию единой 

модели профориентации 

Классные руководители 

октябрь 

2026-апрель 

2027 

12. Организация участия в 

муниципальном проекте 

«Университетская среда» 

 Обучающиеся 9-11, 

планирующие поступать в 

профильные вузы и СПО, 

включая обучающихся с 

инвалидностью 

Муллаянова А.Р., 

ответственная за 

персонифицированное 

сопровождение 

выпускников,  

ориентированных для 

поступления в 

педагогические 

учреждения 

октябрь 

2026-апрель 

2027 

13.  Организация деятельности в рамках  

персонифицированной работы с 

выпускниками школ (БГМУ, БГПУ, 

УМПК) 

 Обучающиеся 9 и 11 

классов, включая 

обучающихся с 

инвалидностью 

Муллаянова А.Р., 

ответственная за 

персонифицированное 

сопровождение 

выпускников (БГМУ, 

БГПУ) 

сентябрь 

2026-май 

2027 

14. Проведение городского конкурса   

«Ступени в профессию» 

 Обучающиеся 7-11 

классов, включая 

обучающихся с 

инвалидностью 

Ответственный за 

реализацию единой 

модели профориентации 

Классные руководители 

январь – 

март 2027 

 Взаимодействие с родителями (законными представителями) 



15. Организация участия во 

всероссийских родительских 

собраниях 

 Родители (законные 

представители) 

обучающихся 6-11 

классов, включая 

обучающихся с 

инвалидностью 

 

Заместители директора 

Классные руководители 

по графику 

16. Организация участия в 

республиканских родительских 

собраниях 

 Родители (законные 

представители) 

обучающихся 6-11 

классов, включая 

обучающихся с 

инвалидностью 

Заместители директора 

Классные руководители 

по графику 

17. Организация проведения городских 

родительских собраний с 

представителями ВУЗов и СПО  

 Родители (законные 

представители) 

обучающихся 9-11 

классов, включая 

обучающихся с ОВЗ и 

инвалидностью 

Заместители директора 

Классные руководители 

октябрь-

декабрь 

2026 

18. Организация участия в 

муниципальном проекте «Форсайт-

сессия для родителей и педагогов»  

 Родители (законные 

представители) 

обучающихся 9-11 

классов, включая 

обучающихся с ОВЗ и 

инвалидностью, педагоги 

общеобразовательных 

организаций 

МАОУ ДО «НИМЦ», 

общеобразовательные 

организации ГО г. Уфа 

РБ 

октябрь 

2026-апрель 

2027 

 Профессиональное обучение 

19. Профессиональное обучение в 

рамках реализации Единой модели 

профориентации 

  Обучающиеся 9 Роснефть 

класса классов 

ГАПОУ УТЭК сентябрь 

2026-июнь 

2027 

 Методическая и организационная работа 

20. Участие в совещаниях по вопросам 

организации профориентационной 

работы в общеобразовательных 

организациях 

 Ответственные 

специалисты  

по реализации Единой 

модели профориентации  

Центр опережающей 

профессиональной 

подготовки Республики 

Башкортостан 

в течение 

учебного 

года 



21. Проведение совещаний  по 

вопросам организации 

профориентационной работы  

 Ответственные 

специалисты  

по реализации Единой 

модели профориентации  

МАОУ ДО «НИМЦ», 

ГО г. Уфа РБ 

 

сентябрь 

2026-июнь 

2027 

 


